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中高年専門中高年専門中高年専門中高年専門･プチサロ･プチサロ･プチサロ･プチサロンンンン開業開業開業開業    
《《《《洋服洋服洋服洋服のままできるのままできるのままできるのままできる》》》》    WAVE ENERGYWAVE ENERGYWAVE ENERGYWAVE ENERGY手技手技手技手技    

 

1.1.1.1. 顔筋顔上顔筋顔上顔筋顔上顔筋顔上げげげげ小顔小顔小顔小顔テラピーテラピーテラピーテラピー    

 

3. 3. 3. 3. 頸部頸部頸部頸部テラピーテラピーテラピーテラピー    

4. 4. 4. 4. 肩肩肩肩（（（（肩甲部肩甲部肩甲部肩甲部））））テラピーテラピーテラピーテラピー    

 

5.5.5.5.背部背部背部背部（（（（脊柱脊柱脊柱脊柱））））テラピーテラピーテラピーテラピー    6.6.6.6.腰背部腰背部腰背部腰背部テラピーテラピーテラピーテラピー    

8.8.8.8.大腿大腿大腿大腿（（（（脚脚脚脚））））テラピーテラピーテラピーテラピー    9.9.9.9.膝膝膝膝（（（（脚脚脚脚））））テラピーテラピーテラピーテラピー    

 

 

7777....臀部臀部臀部臀部テラピーテラピーテラピーテラピー    

   

10.10.10.10.足底足底足底足底（（（（足足足足））））テラピーテラピーテラピーテラピー    11.11.11.11.そけいリンパそけいリンパそけいリンパそけいリンパ節節節節テラピーテラピーテラピーテラピー    12.12.12.12.下腿下腿下腿下腿（（（（脚脚脚脚））））テラピーテラピーテラピーテラピー    

 

13. 13. 13. 13. ハンドハンドハンドハンド（（（（手手手手））））テラピーテラピーテラピーテラピー    
14.14.14.14.上腕上腕上腕上腕テラピーテラピーテラピーテラピー    

 

15.15.15.15.前腕前腕前腕前腕テラピーテラピーテラピーテラピー    

 

 

 

2.2.2.2. 頭皮緊張緩解頭皮緊張緩解頭皮緊張緩解頭皮緊張緩解テラピーテラピーテラピーテラピー    

 

 


